
Anleitung für die Benutzung von Sami, dem Seehund mit einem Vernebler

Vorbereitung

Ein Vernebler verwandelt ein flüssiges Medikament in ein Aerosol (feiner Nebel), sodass Du es tief in Deine Lunge 
einatmen kannst. Schau Dir an, wie Tucker, die Schildkröte, zu Hause inhaliert und lass Dir von einem Erwachsenen 
bei der Verwendung und Reinigung des Verneblers helfen.

Stelle Sami, den Seehund auf 
den Tisch.

Stecke den 
Stecker  
von Sami  
in eine 
Steckdose.

Verbinde das  
eine Ende des  
Schlauches mit dem  
Vernebler und  
das andere Ende  
mit Sami.

Fülle den Vernebler mit 
Deinem Medikament.

Setze Dich aufrecht hin. 
Nimm das Mundstück  
in den Mund und atme 
langsam ein und aus.  
Falls Du eine  
Maske verwendest,  
setze diese auf  
Mund und Nase  
und atme  
langsam durch  
den Mund ein  
und aus. 

Sobald der 
Vernebler beginnt, 
ein stotterndes 
Geräusch zu 
machen, ist die 
Behandlung 
beendet. Schalte 
Sami aus.

Ziehe den Stecker von 
Sami aus der Steckdose. 

Wische Sami 1 Mal 
pro Monat mit einem 
feuchten Tuch ab. 

Nimm den Schlauch 
nach jedem Gebrauch 
ab und zerlege den 
Vernebler.

Spüle mit klarem 
Wasser nach und 
lass die Teile an 
der Luft trocknen.
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Reinigung des Verneblers

4 Bewahre Sami an einem 
geschützten, trockenen 
Ort auf.

Koche  
alle Teile  
(außer  
Schlauch  
und Maske) 
1 Mal pro Woche 
10 Minuten lang 
in Wasser, in das 
Du 2 bis 3 Tropfen 
Geschirrspülmittel 
gibst. Spüle danach 
alle Teile mit klarem 
Wasser nach und 
lass sie an der Luft 
trocknen.
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Überprüfe den Filter 
1 Mal pro Woche und 
ersetze ihn, falls er 
schmutzig ist.

Wasche die Teile 
des Verneblers 
in warmem 
Seifenwasser.
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Schalte 
Sami ein 
und warte, bis 
der Nebel aus 
dem Mund- 
stück  
auf dem 
Vernebler 
strömt.

Reinigung von Sami

Durchführung der Behandlung
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